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Das Samadhi Bad

Pflege der Floating - Solebad - Anlage:

Vorschlag: montags... zum Wochenbeginn eine 5 Minuten Kontrolle:
bitte Protokoll führen: www.jueta.ch/info_papers/pdf/kontrollblatt.pdf:

1. um den freien Sauerstoff - das Desinfektionsmittel Bayrol/Soft oder Sanosil - im
Solebad zu kontrollieren tunken Sie bitte das Prüfstäbchen für eine Sekunde in das
Solebad und vergleichen Sie seine Farbe nach 10 Sekunden mit der Farbskala auf
dem Röhrchen…. blau sollte sie sein…Stufe 5 – 25
Keine Farbe oder sehr hell, dann muss der Kanister mit dem Desinfektionsmittel, die
Zuleitung sowie die Dosierpumpe kontrolliert werden. Auch die Minuten während die
Dosierpumpe  in Betrieb ist, lässt sich anpassen. Wenn der Beutelfilter schon stark
belegt ist, wird durch den vollen Filter Desinfektionsmittel verbraucht, das Test-
stäbchen wird immer heller = bitte neuen Filter einsetzen.

2.) Messen Sie die Dichte mit dem Areometer: ideal ist 1,26... versinkt der Areometer
fehlt Salz, steht er zu hoch ??? dann haben Sie die Schwimmdecke auf dem Solebad
vergessen und der Ventilator hat in seiner unermüdlichen Tätigkeit Feuchtigkeit aus
dem Tank transportiert, die Salzkonzentration steigt, das Solebad kristallisiert aus...
bis die gesamte Anlage stillsteht... aber das wird Ihnen nur einmal passieren, denn die
harten Salzkristalle lassen sich nur mit sehr heißen Wasser wieder auflösen – und mit
sehr viel Geduld. Bitte füllen Sie regelmäßig Wasser nach.

3.) die wichtigste Kontrolle erheben Sie mit Ihrer Nase...
riecht das Bad, der Tank, der Floatingraum gut ??

4.) läuft der Tank Ventilator ? oder hat es Kondenswasser im Floating-Tank ?
5.) und mit Ihren Augen... ist das Wasser glitzernd klar?

oder sollte mal wieder geflockt und der Filter gewechselt werden ?
Oder gar das gesamte Solebad entsorgt und das leere Floatingbecken  einer
Schockdesinfektion unterzogen werden / inkl. Neuansatz der Bittersalzsole!

6.) Stimmt die Temperatur = 34,7 - 35,6 Grad Celsius,
7.) Badewannenrand ?? – bitte nur mit einem weichen Schwamm reinigen
8.) Hat es Salzkristalle an den Lüftungssieben – sind diese frei ?  ansonsten absaugen !

Denken Sie bitte daran: es ist doch eine ziemlich bizarre Idee in dieses Bad zu steigen,
( den Deckel eventuell zuzumachen ) und dann eine halbe bis eine Stunde darin zu
verweilen - ohne dass irgend etwas passiert.- ( außer  vielleicht ein wenig Musik… )
Besonders zum Beginn einer Floatingkarriere... ist jede, auch die kleinste "Unstimmigkeit"
eine prima Ausrede den Versuch ins Samadhi zu steigen aufzugeben.


